
以案说险｜新生入学季：警惕 “温暖陷

阱”！套路贷与多重诈骗可能让大学生刚入

学就陷困境 

 

案例还原：新生小林的 “入学噩梦”，10 天内遭遇三重诈

骗 

小林是 2024 级大一新生，怀揣着对大学生活的期待踏入校

园。报到当天，一名穿着类似宿管制服的中年女子敲响了他

的宿舍门，准确叫出他的名字和专业，热情地说：“新生刚

到不熟悉，学校统一组织采购被褥、军训服，一套才 450 元，

比外面超市便宜 200 多，现在订下午就能送过来。” 

 

小林想着 “学校统一采购肯定靠谱”，又看到对方能说出

自己的详细信息，便扫码支付了 450 元，还在对方递来的 

“登记单” 上填了手机号和宿舍号。女子临走前，又说 

“新生都要进学院通知群，我拉你进去，后续选课、领教材

的消息都会在群里发”，小林没多想就加了群。 

 

当天傍晚，群里一个备注 “王导员” 的账号发通知：“新

生需预存 1000 元教材费，现在交可享 8 折优惠，直接扫

群收款码付款，备注姓名 + 专业。” 小林看到群里已有 20 

多人付款，还有人 @“王导员” 确认，便跟着转了 800 元。 



 

可等到第二天，小林既没收到被褥，也没在学院官网看到教

材费预存的通知。他尝试在群里询问，却发现自己已被踢出

群，“宿管” 和 “王导员” 的微信也都无法添加。小林

赶紧联系辅导员，才知道这两人都是骗子，群里的 “付款记

录” 和 “互动消息” 都是骗子用小号伪造的，他被骗的 

1250 元根本无法追回。 

 

更糟的是，几天后小林收到一条短信：“您有一笔大学生专

属额度待激活，无抵押、秒到账，点击链接即可申请。” 原

来骗子用小林在 “登记单” 上填的手机号，将他的信息卖

给了套路贷平台。小林近期因被骗手头拮据，抱着 “先借点

钱应急，下个月生活费到了就还” 的想法，点击链接下载了 

APP，按要求填写了身份证号、银行卡号，还上传了学生证照

片，申请了 5000 元贷款。 

 

可贷款到账后，小林才发现 APP 上显示 “借款本金 5000 

元，服务费 1500 元，分 3 期还款，每期需还 2167 元”，

总还款金额高达 6500 元，年化利率远超国家规定的合法范

围。他想提前还款，却被平台告知 “提前还款需支付全额利

息 + 违约金”。更可怕的是，平台还威胁他 “若不按时还

款，就将你的贷款信息和学生证照片发给学校和家长”。小



林既不敢告诉家人，又无力承担高额还款，每天被催收电话

骚扰，刚开启的大学生活瞬间陷入阴霾。 

 

深度剖析：大学生为何成诈骗重灾区？套路贷与诈骗的双重

危害 

一、大学生易遭诈骗的四大核心原因 

1. 信息泄露成 “突破口” 

新生的姓名、专业、手机号、宿舍号等信息，可能在填

报志愿、领取录取通知书、校园登记等环节被泄露。不

法分子利用这些信息伪造 “宿管”“导员”“学长” 

等身份，快速获取学生信任，降低其警惕性，为后续诈

骗铺路。 

2. 入学流程 “信息差” 被利用 

多数新生是第一次独立处理入学事宜，对 “报到流程、

缴费项目、校园服务范围” 等不熟悉，容易被 “代办

入学”“集中采购”“预存费用享优惠” 等说辞迷惑，

误以为这些是学校官方安排，从而主动配合骗子操作。 

3. 消费心理与社交需求被拿捏 

部分新生存在 “贪小便宜” 心理，面对 “低价被

褥”“打折教材费” 等诱惑难以拒绝；还有些学生急

于融入校园，希望通过 “加群”“接受帮助” 快速建

立社交关系，骗子正是利用这种心理，用 “群聊互



动”“群体效应”（如伪造多人付款记录）让学生放松

戒备，甚至主动跟风转账。 

4. 金融知识匮乏，易陷套路贷 

大学生对 “合法利率范围”“贷款风险” 认知不足，

加上部分学生存在短期资金需求（如被骗后应急、日常

消费），容易被套路贷平台的 “无抵押、秒到账”“大

学生专属额度” 等宣传吸引。而套路贷平台往往隐藏

高额服务费、违约金，甚至通过 “虚增借款金额”“制

造虚假债务” 等方式，将学生套入 “以贷养贷” 的

陷阱。 

二、套路贷与诈骗对大学生的多重危害 

1. 财产损失难以挽回 

普通诈骗（如虚假采购、预存费用）会直接导致学生的

生活费、学费受损，少则几百元，多则数千元，这些钱

大多是家长辛苦筹集的，一旦被骗，不仅影响学生的日

常生活，还可能让家庭经济陷入困境。 

2. 套路贷引发 “债务危机” 

套路贷的危害远不止 “高额利息”：平台会通过 “服

务费”“砍头息”“违约金” 等名义，将实际借款成

本大幅提高，学生若无法按时还款，会被要求 “以贷

养贷”，债务像滚雪球一样越积越多；更有平台通过 

“爆通讯录”“威胁恐吓”“泄露个人隐私（如学生证



照片、贷款记录）” 等方式催收，严重影响学生的心

理健康和校园生活，甚至可能引发极端事件。 

3. 个人征信与未来发展受影响 

部分套路贷平台已接入征信系统，学生逾期还款会留下

不良征信记录，这将直接影响未来的房贷、车贷申请，

甚至可能对考研、考公、就业（部分单位会审查征信）

造成负面影响，留下长期 “信用污点”。 

4. 心理压力与校园生活受冲击 

被骗后，学生往往因 “怕被家长责骂”“怕被同学嘲

笑” 而选择隐瞒，独自承受财产损失和债务压力；套

路贷的催收骚扰还会导致学生出现焦虑、抑郁等心理问

题，无法集中精力学习，甚至可能被迫休学，彻底打乱

大学生活规划。 

案例启示：新生入学必看！守住 “四原则”，远离诈骗与套

路贷 

1. 核实身份：官方渠道是 “唯一标准” 

• 凡是自称 “宿管”“导员”“学长” 的人，若提出 

“收费”“代办业务” 要求，务必通过 “录取通知书

上的学校招生办电话、辅导员微信 / 电话、学校官网

公示的联系方式” 核实身份，切勿轻信 “私人账号” 

或 “口头承诺”。 

• 加入校园群聊前，确认群聊由辅导员或学院官方创建



（可要求对方出示工作证明或在官网查询群号），避免

加入陌生 “新生群”“专业群”。 

 

2. 拒绝诱惑：警惕 “低价”“便捷”“专属” 陷阱 

• 不相信 “低价被褥”“打折教材费”“高薪兼职（如

刷单、代刷课）” 等天上掉馅饼的好事，学校采购生

活用品、收取费用都会通过官方渠道发布通知，不会以 

“私人上门”“群内收款” 的方式进行。 

• 坚决拒绝 “无抵押、秒到账” 的校园贷，有资金需求

时，优先向家长、学校申请帮助（如助学金、勤工助学

岗位），切勿通过非正规平台借款。 

 

3. 保护信息：敏感信息 “绝不出手” 

• 不向陌生人透露身份证号、银行卡号、支付密码、短信

验证码，不在 “登记单”“问卷” 等非官方文件上填

写个人敏感信息；快递单、录取通知书等含个人信息的

单据，需撕碎后丢弃，避免信息泄露。 

• 不随意点击陌生短信、链接，不下载非官方应用商店的 

APP，防止被钓鱼链接或恶意软件窃取信息。 

 

4. 遭遇诈骗：及时止损是 “关键” 

• 若发现被骗，第一时间保留 “聊天记录、转账凭证、



对方账号、短信 / 链接截图” 等证据，立即拨打 110 

报警，同时向学校保卫处、辅导员报告，寻求帮助； 

• 若不慎陷入套路贷，切勿 “以贷养贷”，可向学校法

律援助中心、当地金融监管部门（如银保监局）投诉，

或通过法律途径维护权益，同时务必告知家长，共同应

对债务问题，避免风险扩大。 

 

大学生活是人生重要的成长阶段，新生们既要保持对新生活

的热情，也要时刻绷紧 “防范诈骗” 这根弦。牢记 “官

方渠道核实、拒绝诱惑、保护信息” 的原则，才能守住自己

的 “钱袋子”，安心开启属于自己的校园时光。 

 


